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《《吸血鬼日记》女神妮娜�杜波夫与单板滑雪传奇肖恩�怀特甜蜜订
婚！》

OMG!《吸血鬼日记》主演妮娜�杜波夫(Nina Dobrev)和单板滑雪冠军肖恩�怀特
(Shaun White)订婚了!

两人在各自的Instagram上分享了这一喜讯，并附上求婚现场的各种浪漫美照↓
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“She said YES�,” White wrote. Dobrev, 35, also expressed her excitement by posting,
“RIP boyfriend, hello fiancé�.”

“她答应了�，”怀特写道。35岁的杜波夫也发布动态表达了自己的激动之情：“再
见了，男朋友，你好，未婚。”
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据悉，肖恩�怀特在本月初精心策划了这场求婚，他骗杜波夫说要去参加Vogue/CFD
A在纽约金天鹅餐厅举办的私密晚宴，为了让这一事件更逼真，他甚至让他的公关人
员给杜波夫发了一份假邀请函。

“He made the invite look so legitimate,” Nina told Vogue.

“他做的邀请函看起来太逼真了，”妮娜告诉Vogue杂志。

但当她走上楼梯时，却看到了White站在白色花门下，房间内布满了玫瑰花瓣和蜡烛
。Dobrev激动得一时说不出话，只是反复说着“不!”但最终还是幸福地点头答应。W
hite随即为她戴上了一枚5克拉的洛琳�施华滋钻戒。
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这个求婚真的是real用心了!

两人在餐厅与朋友们一起庆祝到凌晨一点，期间还点了Shake
Shack汉堡和水饺，为这美好的夜晚画上圆满句号。

据怀特本人爆料，他其实早就计划向女友求婚了，在他们夏日旅行和到南非开普敦的
度假的时候，怀特曾两次想要为女友杜波夫打造一个完美的求婚场景。然而，由于种
种原因，这些计划都未能如愿。

看来要成功求婚真不容易，怀特为此操碎了心。
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妮娜�杜波夫(Nina Dobrev)出生于保加利亚索菲亚，她从小练习艺术体操，长大后成
为了一名国家体操运动员。除了体操之外，她还学习表演，为日后的艺术道路和多元
化发展打下了坚实的基础。

2006年，杜波夫接到了首个电视剧角色，在《迪格拉斯中学的下一代》中饰演一个小
角色，从此，一脚踏入了演艺圈。
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真正让她崭露头角的是和保罗�韦斯利、伊恩�萨默海尔德共同主演的《吸血鬼日记
》，杜波夫在剧中饰演了两个角色——
让吸血鬼兄弟爱慕的女孩埃琳娜和另一位吸血鬼角色凯瑟琳。

凭借这部剧，杜波夫斩获了第12届美国青少年选择奖最佳突破TV女星奖和最佳奇幻/
科幻TV女演员奖两大奖项。

之后，杜波夫出演了恐怖喜剧电影《最后的女孩》、动作电影《极限特工3：终极回归
》、喜剧电影《终点到达》等热门作品，开始在演艺圈大放异彩。

再来看看肖恩�怀特 (Shaun White)这边。

怀特出生在美国加利福尼亚州，刚出生就患有先天性心脏血管畸形病，接受了两次大
型心脏手术才治好。

怀特从小就跟着哥哥练习单板滑雪，并展现出了惊人的天赋。

之后，他的父母就买了一辆二手房车，带着他去美国各地参加单板滑雪比赛。

在正式退役前，怀特曾在冬奥会、世界冬季极限运动会、世界极限运动会等各个赛事
中拿到多个冠军，真的是拿奖拿到手软。

杜波夫和怀特的恋情于2020年4月曝光，但是早在2019年，他们就已经认识了。
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Nina Dobrev and Shaun White met in late 2019 at an event hosted by motivational
speaker Tony Robbins in Florida, where both were presenting.

妮娜�杜波夫肖恩�怀特于2019年末在佛罗里达州励志演说家托尼�罗宾斯主办的一
场活动中相遇，当时两人都在发表演讲。

In an interview, White admitted, "I actually didn't know anything about her" when he
first encountered the "Degrassi" star, who later agreed to join him for dinner.

在一次采访中，怀特承认，当他首次遇到这位《迪格拉丝中学的下一代》明星时，“
我其实对她一无所知”，但她后来同意与他共进晚餐。

However, it wasn't without a bit of ego-bruising for White. As they arrived at the
restaurant, staff were reportedly more excited to see Dobrev than him.

然而，这对怀特来说也有点小伤自尊。当他们抵达餐厅时，据说工作人员看到杜波夫
比看到他更兴奋。

"The place was packed, and she was like, 'Let me go see if I can get a table,'" White
explained.
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怀特解释说：“当时餐厅里人满为患，她说，‘我去看看有没有空位。’”

White said he then smiled knowingly when the hostess of the restaurant began blushing
as Dobrev spoke to her, and remembers thinking to himself that she probably told her,
"There's an old gold medalist over there who wants a table."

怀特说，当餐厅的女招待开始因为杜波夫和她说话而脸红时，他露出了会心的微笑，
记得自己当时心想，她可能告诉女招待：“那边有一位老金牌得主想要一张桌子。”

Instead of mentioning White, Dobrev was asked for a photo by one of the servers. White
recalled, "I was like, 'What's happening? What's going on?' It was actually really funny."

”结果，不是怀特，而是杜波夫被一名服务员要求合影。怀特回忆道：“我当时心想
，‘这是怎么回事?在发生什么?’其实真的很有趣。”

Their relationship became Instagram-official in May 2020 when Dobrev shared a photo
of herself holding a pair of scissors, with White looking jokingly afraid in the
background.

2020年5月，杜波夫在Instagram上公布了两人的恋情，她晒出自己手握剪刀的照片，
怀特在背景中故作惊恐。

White later uploaded a video of Dobrev giving him a new hairstyle, captioning it, "My
hairstylist said he wouldn't, so she did. #QuarantineCuts."
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怀特随后上传了一段杜波夫为他换发型的视频，并配文：“我的发型师说不干，所以
她来了。#隔离期理发。”

可以说，杜波夫和怀特都是各自领域的佼佼者，他们的结合无疑是强者与强者之间实
力与魅力的完美融合，恭喜他们!

重点词汇：

admit (v.) 承认

ego-bruising (adj.) 伤自尊的

blush (v.) 脸红，(因尴尬或害羞)涨红了脸

legitimate (adj.) 合法的，正当的

join sb. for dinner 与某人共进晚餐

be Instagram-official 在Instagram上公开
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